Il faut encore :

Envoyer le formulaire d'inscription au
moins quatre semaines avant le
début de la formation avec voftre
curriculum vitae

une lettre décrivant vos motivations
A devenir instructeur/ instructrice en
massage pour bébé

2 lettres de références

Pour vous certifier vous devez lire les
livres suivants (les livres peuvent étre
lus suite a la formation):

> 1 livre sur le développement de
l'enfant.
> Il est hautement recommandé

de lire les livres « La peau et le
toucher» de Ashley Montagu,
« Les bienfaits du foucher» de
Tiffany Field et « Ocytocine » de
Ana Uvnha Moberg.

Assister aux 4 journées complétes de
formation

Enseigner a cing familles, en groupe
ou individuellement le cours de
massage et remettre vos évaluations
et celles des parents avec I'examen
final

L'examen final est & compléter chez
vous dans les 4 mois qui suivent la
formation. Aprés correction et
commentaires de votre formatrice,
vous recevrez voire certificat et
deviendrez ainsi membre certifié de
I'Association Suisse en Massage pour

bébé

Animation du cours...

Francoise LEFEBVRE est une instructrice
certifiée et une formatrice d'instructeurs
et instructrices en massage pour bébé
de [I'Association Internationale en
Massage pour Bébé.

Depuis 1988, elle enseigne le massage
pour bébé et enfant au Québec.

Elle possede une grande expérience
dans de nombreux domaines de la
petite enfance, dans le soutfien des
couples avant et aprés la naissance
d'un enfant ainsi que dans le soutien aux
meres qui  ont des  problemes
d'allaitement.

Elle dispense maintenant depuis une
dizaine années les cours d'instructeurs et
instructrices entre autre dans les pays
francophones, en Europe, au Québec,
dans les Anfilles et au Canada anglais.

Conditions d'admission pour la
certification

Le cours est ouvert aux professions de la
santé et de la petite enfance ainsi qu'd
toute personne démontrant la capacité
et la volonté de promouvoir le massage
pour bébé et de soutenir la
communicatfion parents-enfants.

Association Suisse en Massage
pour Bébé

Cours de formation

Instructrice et
Instructeur en Massage
pour Bébé

du 27.05 au 30.05.2010

a Vétroz/Valais

du 1 au 4 juillet 2010
du 11 au 14 novembre 2010

a Bienne



Inscription

Le prix du cours : 850.- SFr. (manuel et livre "le
massage des bébés "inclus)

Un acompte de 200.- Sfr est  payer au
moment de l'inscription

Le solde est a payé 15 jours avant la formation.

Pour Bienne : Donatella Menchicchi
Chemin de la Scierie 30
2504 Bienne
Tél. 032 341 28 67

dmenchicchi@yahoo.de

En faveur de : Crédit Suisse
3001 Bern
Donatella Menchicchi

compte 30-31-4

Nom et prénom

Date de naissance

Rue

No postal, localité

Téléphone

E-Mail

Date et signature

Pour la formation en Valais :

Aretournera: Alexia Torti
Chemin des Roseaux 26
1963 Vétroz
Tél. 027 346 71 57
alexia@torti.ch

Payement : CCP 17-567800-6

L'Association Internationale en
Massage pour Bébé (IAIM)

L' IAIM a été fondée en 1981 par Vimala
Schneider Mc Clure (auteur du livre
"Infant Massage, a handbook for loving
parents" "le massage des bébés").
Depuis cette date, l'association n'a
cessé de grandir.

Aujourd'hui, c'est dans plus de 45 pays
que des instructrices enseignent cette
méthode de massage avec beaucoup
de succes.

L'Association Suisse a vu le jour en 1999.
Elle est aujourd’hui présente dans les trois
régions linguistiques du pays.

Une fois la formation achevée, le futur
instructeur/trice  devient membre de
I'Association Suisse gratuitement durant
les 6 premiers mois et est tenu au
courant des cours de formation
continue ou autres évenements
organisés par cette derniere

Association Suisse en Massage pour
Bébé
www.iaim.ch

Contenu du cours

% Historique des massages pour
bébés

% mouvements et technique du
massage

» Effets et avantages du massage

»  Signes d'accord ou de
désaccord du bébé

% Développement de l'enfant en
relation avec le massage

% Massage pour les enfants a
besoins infenses (coliques,
prématurité, handicap)

% Respect et écoute de l'enfant

% Compréhension et valorisation
des parents

% Observation et participation a
une classe réelle parents/bébés

» Communicatfion et animation

dans un cours

Différentes huiles

contre-indications des massages

comment organiser un cours

Publicité et marketing
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%
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Heures du cours et lieu

Chaqgue jour de
09.00h & 17.00h

Salle communale de Vétroz
1963 Vétroz

Physiothérapie Robert Harrer
Rue Général Dufour 4
2502 Bienne



